
Orando ante 
el icono de la 
Resurrección
Hna. Carolina Blázquez



Solo hay una fuerza capaz de 
transformar la muerte en vida. 

De la muerte hemos pasado a la vida 
porque amamos y hemos sido 
amados. 



Icono: 
Imagen, Palabra, Presencia

Por el Misterio de la Encarnación el cristianismo se
despliega en perspectiva sacramental: lo invisible se ha
hecho visible

El Icono: es la imagen de la Palabra que comunica una
presencia y nos introduce en una relación



Diversos iconos sobre la Resurrección
Las miróforas

Resurrección. Escuela de Moscú
Miróforas. Giotto



Diversos iconos
sobre la 
Resurrección

La cruz gloriosa y el pavo real
(San Vital en Ravenna)



Mosaico Bizantino
Osios Lukas, s. IX



Escuela de Moscú
S. XIV



La Palabra del Icono: Fuentes bíblicas

• Referencias bíblicas:

• Del AT
➢ Sal 24, 7 “¡Puertas, levantad vuestros dinteles, alzaos portones antiguos, para que entre el rey de la 

Gloria!” 
➢ Sal 30, 4: “Tú has sacado, Yahveh, mi alma del sheol, / me has recobrado de entre los que bajan a la 

fosa”. 

➢ Sal 107, 10-16: “Habitantes de tiniebla y sombra, / cautivos de la miseria y de los hierros, / por haber 

sido rebeldes a las órdenes de Dios / y haber despreciado el consejo del Altísimo, / él sometió su 

corazón a la fatiga, / sucumbían, y no había quien socorriera. / Y hacia Yahveh gritaron en su apuro, / 

y él los salvó de sus angustias, / los sacó de la tiniebla y de la sombra, / y rompió sus cadenas. / 

¡Den gracias a Yahveh por su amor, / por sus prodigios con los hijos de Adán! / Pues, las puertas de 

bronce quebró / y los barrotes de hierro hizo pedazos”. 

➢ Zac 9, 11: “Yo soltaré a los cautivos de la fosa en la que no hay agua”



La Palabra del Icono: Fuentes bíblicas

• Referencias bíblicas:

• Del NT
➢ - Mt. 12, 40: “Porque de la misma manera que Jonás estuvo en el vientre del cetáceo tres días y tres 

noches, así también el Hijo del hombre estará en el seno de la tierra tres días y tres noches”. 

➢ - Mt. 27, 52: “Se abrieron los sepulcros, y muchos cuerpos de santos difuntos resucitaron”. 

➢ - Rm. 10, 7: “(...) ¿quién bajará al abismo?, es decir: para hacer subir a Cristo de entre los muertos”. 

➢ - Ef 4, 8-9 “Por eso dice: Subiendo a la altura, llevó cautivos y dio dones a los hombres. ¿Qué quiere 
decir: ‘subió’ sino que también bajó a las regiones inferiores de la tierra?”. 

➢ - 1 P. 3, 19-20: “[Cristo] En el espíritu fue también a predicar a los espíritus encarcelados, en otro 
tiempo incrédulos, cuando les esperaba la paciencia de Dios, en los días en que Noé construía el Arca, 
en la que unos pocos, es decir ocho personas, fueron salvados a través del agua”. 



La palabra del Icono: Fuentes extrabíblicas

• Evangelio apócrifo de Nicodemo o los Hechos de Pilato (s. III-IV)

• Catequesis de los Padres de la Iglesia: Cirilo de Jerusalén y 
Epifanio de Salamina (s. IV)

• Romano el Meloda con su Kontakion “El lamento de Adán” (s. V)



Orar con en el Icono
Iglesia de San Salvador de Chora en Estambul, s. X



Cristo Señor
Si el grano de trigo no cae en tierra y muere…



Cristo Señor
“Soy yo”

 

“Es el Señor” 

“Rabbuní” 

“Señor mío y Dios mío” 



“Por ti yo, tu Dios, 
me he hecho tu hijo; 
por ti yo, tu Señor, 

he revestido
tu condición servil; 

por ti yo, 
que estoy sobre los cielos, 

he venido a la tierra
y he bajado al Abismo”

Homilia anonima sobre el Sábado Santo



Cristo Vencedor



“Ahora te digo: 
tengo el poder de anunciar a los que 

están encadenados: Salid; 
y a los que se encuentran en las 

tinieblas: iluminaos; 
y a los que dormís: levantaos.

A ti te mando: «despierta tú que 
duermes», 

pues no te creé para que permanezcas 
cautivo en el Abismo;

«levántate de entre los muertos», 
pues yo soy la vida de los muertos”

Homilía anónima sobre el Sábado Santo



Cristo Salvador
• “El Señor es mi Pastor, 
nada me falta…. 

Me conduce hacia fuentes
tranquilas”, 

Sal 22

• “Mi alma está sedienta de 
ti mi carne tiene

ansia de ti. 

Tu mano me sostiene”, 

Sal 63





“Levántate, salgamos de aquí. El enemigo 
te sacó del paraíso; yo te coloco no ya 
en el paraíso, sino en el trono celeste. Te 
prohibí que comieras del árbol de la 
vida, que no era sino imagen del 
verdadero árbol; yo soy el verdadero 
árbol, yo que soy la vida y que estoy 
unido a ti. Coloqué un querubín que 
fielmente te vigilará; ahora te concedo 
que el querubín, reconociendo tu 
dignidad, te sirva”

Homilía anónima del Sábado Santo



Despierta tú que duermes, 
levántate de entre los muertos 

y Cristo te alumbrará 
y Cristo te alumbrará



Cristo, Hijo y Hermano



Una oración final

Oh Dios Santo

Oh Dios Fuerte

Oh Dios Inmortal,

ten piedad de nosotros
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